
NOW 1650 

Omega-3 
Fish Oil Concentrate 

1000 mg 
100 Softgels A Dietary Supplement 

 
SUGGESTED USAGE:  As a dietary supplement, take 2 softgels 1 to 
3 times daily with meals. 
Consumption of Omega-3 fatty acids may reduce the risk of 
coronary heart disease.  FDA evaluated the data and determined 
that, although there is scientific evidence supporting the claim, the 
evidence is not conclusive. 
CAUTION:  PLEASE DISCARD THE INEDIBLE FRESHNESS PACKET 
ENCLOSED. 
 
This seal certifies that the manufacturer of this product uses quality systems and 
procedures that comply with NNFA’s Dietary Supplement GMP standards.  The 
quality of individual ingredients, however, has not been certified. 
 

Supplement Facts 
Serving Size:  2 Softgels Servings Per Container:  50 

Amount Per Serving % Daily Value 

Calories 20 
Calories from Fat 20 

Total Fat 2 g 3 %* 
Saturated Fat 0.5 g 3 %* 
Polyunsaturated Fat 1 g † 
Monounsaturated Fat 0.5 g † 

Cholesterol 12 mg 4 % 

Omega-3 Fatty Acids 600 mg † 
Eicosapentaenoic Acid (EPA) 360 mg † 
Docosahexaenoic Acid (DHA) 240 mg † 

* Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet. 
† Daily Value not established. 

Ingredients:  Fish Oil Concentrate, Gelatin, Glycerin, Water and Natural Vitamin E. 

Contains no sugar, salt, starch, yeast, wheat, gluten, corn, milk, egg or 
preservatives  

NOW 01650 

オメガ‐3 
濃縮フィッシュオイル（魚油） 

1000 mg 
100 ソフトジェル粒 栄養補助食品 

 
使用方法： 栄養補助として1回2粒を目安に1日1～3回、食事と一
緒にお召し上がりください。 
オメガ‐3脂肪酸を摂取すると心臓血管病の予防になります。 そ
の効果に関するデータは FDA の評価を受けていますが、この効果
を証明する科学的証拠に関しては最終結論とはされていません。 
注意： ボトル内の乾燥剤は開封したら捨ててください（食べられません）。 
 
ボトルに印刷された GMP マークは、NNFA（全米栄養食品協会）栄養食品品質
規準（GMP）に基づいた品質管理および製造行程を実施していることを証明およ
び保証しています。 しかし、各成分の品質の保証はされていません。 
 

成分表示 
1回量： 2粒 内容量： 50回分 

2粒中 対1日摂取量比 % 

カロリー 20 
脂肪のカロリー 20 

総脂肪 2 g 3 %* 
飽和脂肪 0.5 g 3 %* 
ポリ不飽和脂肪 1 g † 
モノ不飽和脂肪 0.5 g † 

コレステロール 12 mg 4 % 

オメガ-3 脂肪酸 600 mg † 
エイコサペンタエン酸 (EPA) 360 mg † 
ドコサヘキサエン酸 (DHA) 240 mg † 

* 1日の摂取量比％は2,000カロリーの食事例を元に算出しています。 
† 1日の摂取量は定められていません。 

原材料：  濃縮魚油（フィッシュオイル）、ゼラチン、グリセリン、水、天然ビタ
ミンE 

砂糖、塩、でんぷん質、イースト、小麦、グルテン、とうもろこし、牛乳、
卵、防腐剤一切不使用。  


